
Der Spielfokus im Spiel der Wandlung

Den Spielfokus vor dem Beginn des Spieles schriftlich zu formulieren ist wichtig, damit wir gut vorbereitet sind und 
auch zügig mit dem eigentlichen Spiel beginnen können.
Wir werden uns den Spielfokus dann zu Beginn des Spieles anschauen und eventuelle Änderungen sind möglich.

Unten angeführt sind Beispiele, die als Anregung dienen sollen.
Jeder Spielfokus beginnt mit: “Ich beabsichtige ….......”
Je präziser unsere Intension ist, desto mehr kann das Spiel dazu dienen Klarheit zu schaffen.

Beispiele:
-   Ich beabsichtige mein Leben in vollen Zügen zu geniesen, in Leichtigkeit und Fülle zu leben.
-   Ich beabsichtige die Hintergründe meiner Depression zu erforschen, die Vergangenheit loszulassen und mich an
     den göttliches Energiefluss anzuschliesen.
-   Ich beabsichtige meine innere Wut und Einsamkeit zu überwinden, und mich für andere Menschen und die Liebe
     zu öffnen, sodass ich für den richtigen Partner, der mich positiv unterstützt, anziehend bin.
-   Ich beabsichtige mein Leben selbst in die Hand zu nehmen, und meine innere Freude, Kraft und Kreativität 
     wiederzuentdecken.
-   Ich beabsichtige mich selbst zu lieben und gut zu mir selbst zu sein. 
-   Ich beabsichtige erfolgreich zu sein mit meiner Arbeit und viele Menschen anzuziehen, die davon profitieren 
     können.
-   Ich beabsichte viel Geld zu verdienen und die Muster aufzulösen, die immer wieder das Geld aus den 
     Händen gleiten lassen
-   Ich beabsichtige mich selbst zu heilen und die seelischen Hintergründe und Verhaltensmuster zu entdecken, 
     die Ausdruck dieser Krankheit sind.
-   Ich beabsichtige meine Verbindung zu mir selbst und meiner inneren Stimme zu finden.
-   Ich beabsichtige meine Partnerschaft auf eine neue Basis zu stellen, in der Liebe wieder fliessen kann.

–

Weitere Informationen zum Spiel finden Sie auf meiner Website

www.spiel-der-wandlung.com

http://www.spiel-der-wandlung.com/

